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ATELIER AROMATIQUE

animé par Mandy Duclos

Module 1

Découvrir et utiliser les huiles essentielles
Composer sa trousse de soin familiale

- Apprendre a connaitre et utiliser les huiles essentielles basiques
- Découvrir leurs propriétés physiques et énergétiques

- Pratique de reliance avec une huile essentielle

- Composer sa trousse de secours

Un livret pédagogique vous est fourni.
Vous pouvez acheter des huiles essentielles biologiques sur place.
Ouvert a tous, aucun prérequis nécessaire pour ce module.

Lieu: 7 rue de Juillet a Mazamet.

Horaires: 9h30 - 17h30

Tarif: 120€

Petits groupes, places limitées, pensez a réserver.

»""’ Samedi 18 mars
9h30-17h30
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1-"3

INSCRIPTIONS-RENSEIGNEMENTS: 07.68.20.87.75 ou contact@tisaneselementerre.fr



